
Date Rendez-vous Niveaux Horaires Lieu d'activité Niveau Kms Déniv Durée N° Rando Noms de Rando Difficulté Kms A/R  Si 2 Si 3 Si 4

P1 9,6 191 2h45

P2

P1 9,6 191 2h45

P2

P1 9,6 227 3h

P2

P1

P2

P1 9,8 232 3h

P2

P1 Bons marcheurs

P2 Marcheurs

1,6 1,217465866 Balade des clochers Moyenne 24 2,4Mardi 28 mars Parking des Guilleraux P1 P2 13h30 St Sorlin Mo

Samedi 4 mars

13h30

P1 P2 8h30 La balme

Mardi 14 mars  Parking des Guilleraux P1 P2 13h30 Montbernier

DemptézieuMardi 7 mars

Lièvres et Tortues de Saint-Chef
Planning sorties marche Mars 2023

23561580

29412960P1 9,9 256 3h

 Parking des Guilleraux P1 P2 8h30

Votre contact : Denis MERMET 0681153348

Château de RosièreMontbernier

 Parking des Guilleraux P1 

La Balme

Samdi 18 mars  Parking des Guilleraux

Rando avec le club de La Côte St André

Mardi 21 mars Parking des Guilleraux P1 13h30 P1 9,6 227 3h 17409955

Lundi 27 mars Parking Abbatiale P1 P2 9h00 St Chef

Covoiturage

Laval

Moyenne

Château de Rosière

Le toit des Grottes

Le toit des Grottes

18 1,8 1,2 0,9

18 1,8 1,2 0,9

14 1,4 0,933 0,7

72 7,2 4,8 3,6

72 7,2 4,8 3,6

0 0 0 0

23561580

Facile

Moyenne

Facile

Moyenne17409955


